
SQUELETTE FIBREUX DU PELVIS

TOPOGRAPHIE ORIGINE TERMINAISON FONCTION CARACTERISTIQUES

Ligament inguinal

Paroi Antérieure

du pubis

Epine iliaque antéro- 
supérieur +++

Tubercule pubien/

épine du pubis +++

* Délimite canal Inguinal

* Délimite Canal Fémoral / Crural

* Délimite canal Iliaque 

Tendon conjoint
Fusion des tondons 

M.Transverse et 
Oblique int.

Symphyse pubienne Limite supérieure du canal inguinal

Bandelette ilio-pectiné / Fascia iliaca
Ligament inguinal Pecten du pubis

Sépare le canal fémoral du canal iliaque +++

Ligament lacunaire de Gimbernat Limite médiale du canal Fémoral / Crural

Ligament pectinéal de Cooper
Partie inférieur du bord antérieur du pubis = 

Pecten du pubis Limite inférieur du canal Fémoral / Crural

Ligament de Hesselbach
Sur la ligne de séparation du M.grand droit de 

l’abdomen et M.Larges de l’abdomen
* Limite médiale du canal inguinal

* Sépare M.Grand droit et M.Larges de l’abdomen

Ligament Arqué de Douglas
À 3 cm sous l’ombilic, à la limite entre le pelvis et 

l’abdomen
Coupe le M.Grand droit de l’abdomen en une partie 

pelvienne et une partie abdominale 

Ligne blanche Ombilic
Symphyse pubienne, en 
avant du M.Grand droit Suit la ligne médiane du grand droit de l’abdomen

Ligament de Henle
Epaississement du bord inférieur du M.Grand 

droit
Comble l’espace entre ligament de Hesselbach et 

M.Grand droit de l’abdomen

Membrane obturé Parois du foramen obturé Obture en grande partie le foramen obturé +

Ligament de Guinsee
Épaississement du bord antéro-supérieur de la 

membrane obturatrice +++
Renforce la membrane obturatrice par son bord 

supérieur +++

Ombilic

Symphyse pubienne
Ligament antérieur du pubis

Ligament postérieur du pubis

Ligament supérieur

Ligament inférieur du pubis = Arqué +
Symphyse pubienne

Disque fibro-cart. De la symphyse P



Capsule articulaire sacro-iliaque

Paroi postérieur 

du pubis


= moyens d’union 
articulation 


sacro-iliaque

Ligament ventraux SUP et INF En avant de l’art. Sacro-iliaque 2 faisceaux 

Ligament dorsale En arrière de l’art. Sacro-iliaque 4 faisceaux en 2 plans

Ligament interosseux / axile Tubérosité iliaque + Fosse criblée sacrum +

Ligaments ilio-lombaux SUP et INF
Partie post crête iliaque

P.Transverse L4,L5

Ligament ilio-sacral Bord lat. sacrum S1

Arcade de buisson Bord latérale du sacrum 
(S2)

Bord postérieure de la 
grande échancrure

Double le piriforme et S

sépare la grande 

échancrure en 2 étages

Zone dangereuse car 
passage de structure 

vasculo-nerveuses

Ligament sacro épineux

* Bord latérale du 
sacrum en (S4-S5)


* Bord latérale du 
coccyx (coc1)

Épine sciatique
Double le muscle coccygien 

et délimites les 2 
échancrures sciatiques

Ligament le plus courte 
et le plus horizontale

Ligament sacro-tubérale

* Tubérosité ischiatique

* Epines iliaques postérieures

* Bord latérale du sacrum

* Bord latéral du coccyx (coc1,coc2)

Ferme en arrière les 2 
échancrures sciatiques +++

Ligament le plu long et 
le plus verticale

Lig. Arqué du pubis

Périnée antérieur génito-
fémorale

Tapisse la face inférieur de la Symphyse pubienne

Lig. Transverse du périnée Épaississement antérieur de la membrane du périnée +

Mb du périnée / Lig. De Carcassonne Cloisonne uniquement périnée antérieur urogénitale et le divise en 2 étages +++
Forme un trapèze percé 
d’une fente urogénitale

Noyaux Tendineux Central du périnée

Périnée postérieure sacro-
annale

Sur ligne médiane du périnée postérieur sacro-anal entre les 2 fentes

Ligament sacro-tubérale

* Tubérosité ischiatique

* Epines iliaques postérieures

* Bord latérale du sacrum

* Bord latéral du coccyx (coc1,coc2)

Ferme en arrière les 2 
échancrures sciatiques +++

Ligament le plus courte 
et le plus horizontale

Lig Raphé ano-coccygien Tendu entre le canal annal et pointe du coccyx

Fascia superficielle du périnée +++ Limite inf du périnée +++ Double la face profonde de la peau = limite inférieure du périnée
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